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Vorwort

Liebe Freunde und Freundinnen des Pilgerns,

Pilgern ist vielseitig: ein achtsames Gehen unter Gottes weitem Himmel, durchatmen 
und zur Ruhe kommen. Sich neu verankern in trubeligen Zeiten. Dankbarkeit spüren und 
miteinander teilen.

Die Ev. Erwachsenen- und Familienbildung in Westfalen und Lippe lädt Sie und Euch 
auch im Jahr 2024 dazu ein. Sie können wählen: Die Jahreszeit, die Länge der Strecke, 
ob Stadt oder Land, das Thema, den Ort. Erfahrene Pilgerbegleiter- und -begleiterinnen 
leiten unsere Touren.

Wenden Sie sich für Rückfragen an die jeweiligen Anmeldeadressen. Dort erhalten Sie 
genaue Infos zu Kosten und Rücktrittsbedingungen.

Eine schöne Pilgersaison wünscht Ihnen für das Pilgernetzwerk.

PilgerWegeGehen ist ein Auszug aus  
unseren Veranstaltungsprogrammen. 
Bitte fordern Sie weitere Informationen  
direkt bei den Veranstaltern an. 

Viele weitere Bildungsangebote - auch zum 
Thema Pilgern - finden Sie hier:  
www.ebwwest.de

Es gelten die jeweiligen AGBs der Regional-
stellen (s. S. 35)  
Anreise auf eigene Kosten, wenn nicht 
anders angegeben. 

	 = 	leichte Tour, gut begehbare Wege, 	
		  kaum Steigungen

	 = 	mittelschwere Tour, unbefestigte 		
		  Wege, mit Steigungen

	 = 	anspruchsvolle Touren, viele  
		  Steigungen, längere Etappen

	 = 	Veranstaltungen mit  
		  Übernachtung

Antje Rösener 		
(Geschäftsführerin Ev. Erwachsenen- und 
Familienbildung Westfalen und Lippe. e. V.)

Annegret Petersen 
(Seminarorganisation, Pilgerbüro) 
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	 Datum: Mi, 14.02. bis So, 18.02.2024
	 Uhrzeit: 16.00 bis 13.00 Uhr
	 Kosten: 240,00 € * 
	 Leitung: Dirk Heckmann (Pfarrer,  

	 Ausbilder von Pilgerbegleiter*innen), 	
	 Dr. Heike Plaß (Ausbilderin von 
	 Pilgerbegleiter*innen)

	 Ort: Hotel Condor, Steintorweg 17, 	
	 20099 Hamburg (St. Georg)

*DZ mit Frühstück, 2x Abendessen (exkl. Getränke). 
Eigene gemeinsame Bahnfahrt kann bei Bedarf 
organisiert werden (nicht im Preis enthalten)

„Der Mensch sieht, was vor Augen 
ist, Gott aber sieht das Herz an.“
(1. Sam. 16,7)  Pilgernd Sichtweisen und  
Perspektivwechsel in Hamburg erleben
Wie können wir Sichtweisen ändern, unseren 
Blick weiten oder gar einen Perspektivwechsel 
vornehmen?

In einer kleinen Gruppe werden wir pilgernd 
durch Hamburg ziehen – durch das geschäftige 
Zentrum, über die berühmte und berüchtigte Ree-
perbahn, zu sakralen Orten – und dabei besondere 
Sichtweisen erleben, Perspektiven wechseln, Ein-
drücke teilen. In Impulsen auf den Wegen werden 
uns Texte aus der Bibel begleiten wie der Vers aus 
dem 1. Buch Samuel: „Der Mensch sieht, was vor 
Augen ist, Gott aber sieht das Herz an“.

Am Samstag erwartet uns die jährliche und 
deutschlandweit größte Pilgermesse in der 
Hauptkirche St. Jacobi.

Anmeldung: bis 01.02.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung Münster, erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muenster.de, 0251/51028530

	 Datum: Fr, 01.03.2024 bis So, 03.03.2024	
	 Kosten: 98,00 €* 
	 Ort: Petrikirche, Dortmund

*Die Teilnahme an einzelnen Tagen zu einem redu-
zierten Preis ist möglich

Anmeldung: Ev. Bildungswerk Dortmund,  
StadtPilgerTouren Dortmund, bildungswerk@ekkdo.de, 
0231/22962-456

PilgerForum 2024:  
Pilgern in der Stadt 
(in Dortmund vom 01.-03.03.2024)

Pilgern auf dem Jakobsweg – wer stellt sich da 
nicht schöne Wege durch weite Landschaften 
vor? Pilgern geht aber auch in der Stadt, direkt 
vor der eigenen Haustür. Die Nord-Süd- und die 
Ost-West-Route des Westfälischen Jakobsweges 
kreuzen sich in Dortmund. Die vielseitige Metro-
pole des Ruhrgebiets eignet sich dafür, auszupro-
bieren, wie man Städte jenseits von Konsum und 
rein touristischem Interesse wahrnehmen kann. 
Das PilgerForum 2024 beschäftigt sich an drei Ta-
gen mit dem Pilgern in der Stadt.

• 	Welche Impulse und Methoden kann jede*r – 	
	 ob unterwegs mit einer Pilgergruppe oder  
	 allein – beim Stadt-pilgern anwenden?
• 	Wie können urbane Strukturen in längere  
	 Pilgerwege eingebunden werden?
• 	Wie lässt sich die eigene Stadt mit anderen 	
	 Augen sehen?

Eine Veranstaltung des Pilgernetzwerkes der 
Ev. Erwachsenen- und Familienbildung West-
falen und Lippe e.V. und der StadtPilgerTouren 
Dortmund.

FEB

MÄRZ Programm:
Fr 01.03.2024
Pilgertour durch die sanierte Ev. Stadtkirche,  
St. Petri in Dortmund
Austausch zu Pilgertrends und Pilgerwegen, 
World-Café
Sa, 02.03.2024
Fachvorträge, Workshops
So, 03.03.2024
Thematische Pilgertouren

Fordern Sie unseren Sonderflyer an oder  
informieren Sie sich auf der Homepage  
www.wirpilgern.de
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Auf dem SANKT PETER WEG  
von St. Petri in Dortmund zu  
St. Peter in Syburg
Maigrün - „Oh edelstes Grün, in der Sonne du 
wurzelst!“ (Hildegard von Bingen) Wir pilgern 
auf dem ca. 17 km langen SANKT PETER WEG 
aus der City Dortmunds heraus ins Grüne. Da-
bei begleiten uns Gedanken von Hildegard von 
Bingen. An verschiedenen Stationen werden 
diese mit Meditationen von Dorothee Sölle aus 
ihrem Buch „O Grün des Fingers Gottes“ in un-
sere heutige Zeit übersetzt. Die Wege sind gut 
ausgebaut, festes Schuhwerk ist angebracht.

	 Datum: So, 14.04.2024
	 Uhrzeit: 09.00 bis 18.00 Uhr
	 Kosten: 22,00 €* 
	 Leitung: Dorthe Grimberg (zert. Pilger- 

	 begleiterin), Karin Kamrowski (Pfarrerin)
	 Treffpunkt: Ev. Stadtkirche St. Petri,  

	 Turmeingang, 44137 Dortmund

*ÖPNV-Ticket für den Rückweg nicht enthalten, Ver-
pflegung bitte mitbringen*exkl. Verpflegung

Anmeldung: Ev. Bildungswerk Dortmund,  
StadtPilgerTouren, bildungswerk@ekkdo.de, 0231 229 62 456

Aus Liebe zum Leben  
(Rachel Naomi Remen)  
Unterwegs auf dem Segensweg in Schwerte-
Ergste
Segen stärkt Gemeinschaft untereinander und 
Gemeinschaft mit Gott. Auf dem Segensweg 
in Schwerte-Ergste mit 12 Segenswegstationen 
kann diese Kraft spürbar werden. Von Bibeltex-
ten inspiriert und von Künstler*innen gestaltet 
ist dies ein Pilgerweg der Entdeckungen und der 
Einkehr in der Zeit vor Ostern. Die Streckenlänge 
von 12 km auf ebenen Wegen ist auch von Men-
schen zu schaffen, die nicht täglich viele Kilome-
ter laufen. Wettergerechte Kleidung sollten Sie 
für diesen Weg mitbringen.

Anmeldung: : Ev. Erwachsenen- und Familienbildung 
Westfalen und Lippe e. V.  
Annegret.Petersen@ebwwest.de, 0231/5409-15

	 Datum: Sa, 23.03.2024  
	 Uhrzeit: 9.30 bis 16.30 Uhr 
	 Kosten: 20,00 €*
	 Leitung: Monika Jerzak, (Pilgerbegleiterin)
	 Treffpunkt: Bahnhof Schwerte-Ergste

APR
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*Ü/F/DZ, Lunchpakete, 2 x Abendessen, Transfers und 
Gepäcktransport

	 Datum: Fr, 26.04. bis Sa, 04.05.2024
	 Uhrzeit: 16.00 bis 14.00 Uhr
	 Kosten: 850,00 €*
	 Leitung: Liane Heimbokel, Kornelia  

	 Hannebaum (zert. Pilgerbegleiterinnen)
	 Treffpunkt: DJH in Kappeln an der Schlei, 		

	 Eckernförder Str. 2, 24376 Kappeln

Zwischen zwei Meeren. 
Eine Pilgerreise von der Ostsee zur Nordsee
Unter dem zentralen Gedanken des „(Neu-)
Aufbruchs“ werden wir Altes und Belasten-
des freigeben und Neues (in uns) entdecken. 
In zahlreichen Impulsen, in Gesprächen, im 
Austausch in der Gruppe gestalten und üben 
wir den „Neuaufbruch“ und lernen, wie wir 
alten Ballast über Bord werfen können. Die 
Weite des Meeres verbindet uns mit unse-
rem Anfangsgedanken des Aufbruchs. Am 
Ende spüren wir in uns hinein, was wir in 
dieser gemeinsamen Woche vielleicht für 
uns entdecken konnten.

Vom Leuchtturm Falshöft geht es nach Maas-
holm und per Schiff nach Kappeln. Wir pilgern 
entlang der idyllischen Schlei. Der Weg führt 
durch die norddeutsche Knick-landschaft 
nach Husum und weiter auf der Deichkrone 
Richtung Leuchtturm Westerhever, bevor die 
Pilgerreise am Strand von St. Peter-Ording 
endet. Wir kommen stets für zwei Nächte in 
Hotels und in einer JH unter. Transfers sind so 
organisiert, dass wir stets am Ort des Vortages 
starten. Die Tagesetappen betragen zwischen  
14 und 25 km, Gesamtlänge 153 km.

Anmeldung: bis 08.03.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung Münster erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muenster.de, 0251 510 28 530

	 Datum: Mi, 24.04. bis Mi, 08.05.2024
	 Uhrzeit: 18.00 bis 12.00 Uhr	
	 Kosten: 990,00 €*
 	 Leitung: Jacqueline Heinz (Beraterin, 	

	 Pilgerbegleiterin), 
	 Angelika Knaak-Sareyko, (Pfarrerin, 	
	 Pilgerbegleiterin) 

	 Treffpunkt: München HBF

*inkl. Zugfahrt ab/an München HBF, 12 Übernach-
tungen in Herbergen, Pensionen oder Hotels

Anmeldung: Ev. Familienbildung Steinfurt-Coesfeld- 
Borken, Dirk Heckmann, dirk.heckmann@ekvw.de,  
01515. 9901294

Vom Herzen über den Kopf  
auf den Weg
Auf dem Franziskusweg von Florenz nach Assisi

In Zeit und Geschichte hat der Heilige Franzis-
kus Spuren hinterlassen. Seine klare Botschaft 
vom einfachen Leben fordert unser Leben heu-
te heraus. Sie regt an, über Frömmigkeit und 
Besitz, Glauben und Lieben nachzudenken.

Auf dem Weg entdecken wir die Schönheit und 
Besonderheit Umbriens, bezwingen manche 
Höhe und kehren in Herbergen ein. Wir erleben 
die am Weg liegenden Dörfer und Städte mit 
ihren alten Kirchen, Klöstern und Gebäuden. Oft 
eine besondere Atmosphäre. Die Kunst, die Spi-
ritualität, Worte und Geschichten des Heiligen 
Franziskus werden uns berühren. Der Franzis-
kusweg ist anspruchsvoll und beinhaltet bis zu 
1000 Höhenmeter pro Tag, Tagesetappen bis 20 
km. Gute Kondition ist erforderlich Ein Vorberei-
tungstreffen per Zoom wird noch geplant.
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Pilgern auf der Heidenstraße:
Lebenswege durch Licht und Schatten.
Die Heidenstraße war jahrhundertelang ein 
wichtiger Heer- und Handelsweg von Ost nach 
West, den viele Gläubige als Weg zum Apos-
telgrab in Santiago de Compostela nutzten. In 
ihrer Nachfolge gehen wir mit Impulsen, Ge-
sprächen und Schweigephasen und beschäfti-
gen uns mit der eigenen Biografie, wichtigen 
Lebensabschnitten und -umbrüchen. Wo finde 
ich Kraft? Wo bleiben meine Träume, wo meine 
Sehnsucht?

In Impulsen, Meditationen, Gesprächen und 
Schweigephasen beschäftigen wir uns mit der 
eigenen Biografie und wichtigen Lebensab-
schnitten und -umbrüchen. Was gibt mir Halt? 
Wo finde ich Kraft? Wo bleiben meine Träume 
und Sehnsucht?

Wir passieren Oberkirchen, Altastenberg, Küs-
telberg, Oberschledorn, Eppe und Medebach. 
In Oberschledorn besichtigen wir das Museum 
KUMA, welches die Geschichte der bis in das 21. 
Jahrhundert aktiven Kirchenmalerfamilie Ber-
genthal zeigt.

Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und 
Tagesrucksack erforderlich.

	 Datum: Do, 09.05. bis So, 12.05.2024
	 Kosten: 175,00 €* 
	 Leitung: Christel Kieffer, Kornelia  

	 Hannebaum (zert. Pilgerbegleiterinnen)
	 Unterkunft:	 Hostel Erlebnisberg Kappe, 	

	 Am Waltenberg 89, 59955 Winterberg
	 Treffpunkt:	  St. Gertrudis-Kirche,  

	 alte Poststr. 5, 57392 Schmallenberg  
	 Oberkirchen (von dort Start mit  
	 Tagesgepäck)

*DZ/HP, 1 x Lunchpaket, Eintritte und Shuttle vom 
und zum Standquartier

Anmeldung: bis 10.04.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung Münster, erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muenster.de, 0251 510 28 530

MAI“Wo zwei oder drei in meinem 
Namen …“
Statt einsam, lieber gemeinsam – Pilgern auf 
dem Nikolausweg
Geht es Ihnen auch so, dass Sie sich nicht al-
lein auf den Weg machen, um Natur, Wald und 
Wiesen zu entdecken? Dieses Pilgerangebot 
hilft, den ersten Schritt zu tun. Gemeinschaft-
lich unterwegs zu sein und sich durch Impuls-
texte und Andachten nicht nur körperlich in 
Bewegung zu bringen. Der Rundweg mit 16 km 
geht durch und über das Wiehengebirge auf 
Teiletappen des Nikolausweges im Mühlen-
kreis Minden-Lübbecke.

	 Datum: Sa, 27.04.24
	 Uhrzeit: 8.45 bis ca. 16.00 Uhr
	 Kosten: 12,00 €* (ohne Verpflegung)
	 Leitung: Ute Kämper, Pilgerbegleiterin 	

	 und Physiotherapeutin, Kerstin Strüber, 	
	 Pilgerwegbegleiterin und Lehrerin

	 Treffpunkt: Ev. Kirche Schnathorst,  
	 Tengerner Str. 11, 32609 Hüllhorst

Anmeldung: bis zum 24.04.24,  
Kooperationsveranstaltung der Ev. Erwachsenenbildung 
im Kirchenkreis Lübbecke mit der Nikolaus-Gruppe der ev. 
Kirchengemeinde Gehlenbeck, Ute Kämper,  
info@nikolausweg.de, 05741/20211
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*EZ/HP mit Lunchpaket, Transfer Transfer Höxter - 
Schwalenberg

Anmeldung: bis zum 23.04.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung der Lippischen Landeskirche, 
pilgern@lippische-landeskirche.de, 05231/976-742

	 Datum: Fr, 24.05. bis So, 26.05.2024 
	 Uhrzeit: 13.30 bis ca. 15.00 Uhr
	 Kosten: 195,00 €*
	 Leitung: Karin und Dieter Klose  

	 (zert. Pilgerbegleiter)
	 Unterkunft:  Klosterkrug Marienmünster, 	

	 Gästehaus Kloster Brenkhausen
	 Treffpunkt: Schloss Corvey, 37671 Höxter

Schweige und höre
Pilger- und Einkehrtage auf dem Weg der Stille
Welche Bedeutung hat Stille in Ihrem Leben? 
Auf dem Weg der Stille setzen Sie sich mit 
christlich-spirituellen Ritualen im Tagesab-
lauf auseinander. Die alte Benediktinerregel 
„Schweige und höre“ strukturiert und be-
gleitet die drei Tage. 

Wir gestalten die Tage in Anlehnung an die 
Stundengebete in Klöstern, in denen der Stil-
le große Bedeutung zukam. Die jeweiligen 
Etappenziele laden ein zu Begegnung, Be-
sinnung und historischen Entdeckungen. Die 
Länge der Etappen beträgt 12-16 km.

JUN

*Pilgerweg endet mit gemeinsamer Kaffeetafel

Anmeldung: bis zum 25.05.2024, Kooperationsveran-
staltung der Ev. Erwachsenenbildung im Kirchenkreis 
Minden und dem Caritasverband Minden e.V. u.a.:  
anke.kues-albers@caritas-minden.de, 0571/828999

	 Datum: Sa, 08.06.2024 
	 Uhrzeit: 10.00 bis ca. 15.00 Uhr
	 Kosten: keine Kosten*, keine Verpflegung
	 Leitung: Anke Kues-Albers (Dipl.- 

	 Theologin und Koordinatorin für Caritas 	
	 im Dekanat Herford Minden)

	 Treffpunkt: Pauline-von Mallinckrodt-Platz, 	
	 32423 Minden

Ökumenisch Pilgern entlang am 
„Pfad der Menschenrechte“

Wir begeben uns auf einen ca. 11 km langen 
Weg und werden Menschenrechtssteelen, 
Kunstpunkte, aber auch örtliche Gegebenhei-
ten zum Anlass nehmen, unseren (Lebens-)
Weg mit spirituellen Impulsen und Gedanken 
anzuregen.

Eine Kooperation von Caritasverband Minden 
e.V., Evangelischer Kirchenkreis Minden und 
Dekanat Herford-Minden.

*DZ/HP, EZ-Zuschlag 30,00 €, Transfers,  
Lunchpaket am Sonntag

	 Datum: Fr, 10.05. bis Sa, 12.05.2024
	 Kosten: 150,00 €*
	 Leitung: Ursula Schmitz-Wimmer,  

	 Dr. Cornelia Wissemann-Hartmann  
	 (zert. Pilgerbegleiterinnen) 

	 Unterkunft: Ev. Jugendbildungsstätte  
	 Altenberg

	 Treffpunkt: Bf. Wuppertal-Oberbarmen, 		
	 42277 Wuppertal

Labyrinth – Weg zur Mitte.  
Auf dem rheinischen Jakobsweg unterwegs

Unsere Pilgerwanderung auf dem rheinischen 
Jakobsweg führt uns vom Chartres-Labyrinth an 
der Beyenburger Klosterkirche zum seit 1857 öku-
menisch genutzten Altenberger Dom. In Oden-
thal besichtigen wir den Hexenbrunnen und eine 
der ältesten Kirchen des Bergischen Landes, die 
Pankratiuskirche sowie Gottfried Böhms orienta-
lisch anmutende Herz-Jesu-Kirche in Schildgen.

Durch den Dünnwald gelangen wir nach Köln 
und zum Kölner Dom, in dem unsere Wande-
rung mit dem Amiens-Labyrinth ihren Ab-
schluss nimmt. Die Tagesetappen betragen 
zwischen 10 und 20 km.

Anmeldung: bis 23.02.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung Münster, erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muenster.de,0251/51028530
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„Im Tale grünet Hoffnungsglück“
(J. W. Goethe) 
Stadtpilgern in Dortmund von St. Petri nach 
St. Margareta

„Hoffnungsglück“ beschreibt Goethes Faust 
in seinem „Osterspaziergang“ beim Anblick 
der Natur, der Menschen und der Stadt beim 
Frühlingserwachen. Auf der etwa 10 km langen 
Strecke kommen wir an den Wahrzeichen Dort-
munds vorbei und pilgern auf Wiesen und im 
Wald. Der Weg findet vor der Ev. Kirche Eichling-
hofen seinen Abschluss in einem Labyrinth aus 
Narzissen. Was ist dieses Hoffnungsglück? Die-
ser Frage gehen wir an urbanen und ländlichen 
Stationen auf unserem Weg nach. Eine gute 
Grundkondition sollte vorhanden sein.

	 Datum: Sa, 09.06.2024
	 Uhrzeit: 10.00 bis 16.00 Uhr
	 Kosten: 18,00 €*
	 Leitung: Dorthe Grimberg (zert. Pilger-	

	 begleiterin), Dr. Johanna Beate Lohff  
	 (Projektleiterin StadtPilgerTouren)

	 Treffpunkt: Ev. Stadtkirche St. Petri,  
	 Turmeingang, 44137 Dortmund

*Rucksackverpflegung, ÖPNV-Ticket für den Rückweg 
nicht enthalten

Anmeldung: Ev. Bildungswerk Dortmund, StadtPilger-
Touren, bildungswerk@ekkdo.de, 0231/22962456

Anmeldung: bis 07.06.2024, Ev. Familienbildung im  
Ev. Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken,  
dirk.heckmann@ekvw.de, 01515/9901294

	 Datum: Sa, 15.06.2024 
	 Uhrzeit: 10.00 bis 16.00 Uhr
	 Kosten: 15,00 €*
	 Leitung: Gisela Köhn (zert. Pilger- 

	 begleiterin), Stefanie Greco (zert. Pilger- 
	 begleiterin)

	 Treffpunkt: Autobahn Kirche Exter,  
	 Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho

*inkl. Abschlusspicknick. Getränke und Verpflegung für 
unterwegs sind mitzubringen.

Mit (D)einem Engel unterwegs
Ein Pilgertag im Weserbergland
Auf dem Weg über Hügel und durch Täler 
möchten wir uns im Austausch und auch in 
stillen Momenten mit Engeln beschäftigen, 
die uns in Höhen und Tiefen unseres Lebens 
begegnet sind – mit und ohne Flügel. Am 
Ende des Wegs sammeln wir uns unter dem 
Taufengel der Autobahnkirche. Die Tour ist 
ein Rundweg und beträgt 13 km.

Schneller, höher, weiter,  
hoch hinaus?
Bergpilgern im Großen Walsertal

Hoch hinaus vielleicht, höher auch. Aber nicht 
weiter und nicht schneller. „Entschleunigung“ 
ist das Wort, das uns in diesen Tagen begleitet.

In dieser Woche lernen wir, mit uns selbst 
gesetzten Zielen umzugehen, sorgsamer zu 
planen und achtsamer mit uns selbst umzu-
gehen. Resilienz und Achtsamkeit sind neben 
der Entschleunigung“ die Schlüsselworte. In 
der Bergwelt des Großen Walsertals kommen 
wir zwar hoch hinaus, doch weder schnell 
noch weit. Gemeinsam betrachten wir unser 
Tempo. In Geh- und Atemübungen, in Felden-
krais-Übungen, mit abwechslungsreichen Im-
pulsen lernen wir langsamer zu gehen und es 
langsamer gehen zu lassen.

Anmeldung: bis 01.04.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung Münster, erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muenster.de, 0251 510 28 530

	 Datum: Sa, 08.06. bis Sa, 15.06. 2024 
	 Kosten: 850,00 €*
	 Leitung: Dr. Heike Plaß (Ausbilderin von 	

	 Pilgerbegleiter*innen), Christoph Blühm 	
	 (Systemischer Coach, Bergwanderführer)

	 Ort: Hotel Kreutz, Buchboden 1, 		
	 6731 Sonntag, Großwalsertal Österreich

*DZ/VP, EZ Zuschlag 140,00 €
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Konnte Luther radeln?
Radpilgern auf dem Elberadweg von Dresden 
nach Hamburg

Leben heißt Erfahrungen sammeln. Wir sam-
meln diese am Ufer der Elbe, die reich an 
Kultur und Natur ist, urbane Geschichte und 
grüne Elbauen bietet. Längs des Flusses las-
sen sich geschichtsträchtige Orte erkunden.

 Dresden und Meißen als kulturgeschicht-
liche Orte, Wittenberg und Magdeburg als 
Orte der Kirchengeschichte, täglich lernen 
wir Hotspots großer Entscheidungen und 
Entwicklungen kennen. 

Die täglichen Fahrstrecken bis zu 70 km  
(Gesamtlänge ca. 600 km) werden durch  
Pausen strukturiert, in denen wir der Ge-
schichte auf die Spur kommen.

Wir übernachten in Hotels und Pensionen. 
In Wittenberg haben wir einen Ruhetag mit 
Besichtigungen. Ein zuverlässiges Fahrrad ist 
Voraussetzung für die Teilnahme.

	 Datum: Sa, 06.07. bis So, 21.07.2024
	 Kosten: 980,00 €*
	 Leitung: Dirk Heckmann (Pfarrer,  

	 Ausbilder von Pilgerbegleiter*innen),  
	 Dr. Heike Plaß (Ausbilderin von  
	 Pilgerbegleiter*innen)

	 Treffpunkt: bitte anfragen

*DZ/HP, für die An-/Abreise per Zug inkl. Rad ab/an 
Münster kommen fakultativ ca. 100 € hinzu

Anmeldung: bis 01.09.2024,  
Ev. Familienbildung Steinfurt-Coesfeld-Borken,  
dirk.heckmann@ekvw.de, 01515 99 01 294

JUL

	 Datum: Fr, 28.06. bis So, 30.06.2024
	 Kosten: 180,00 €*
	 Leitung: Dorothee Schmidt , Björn Hiby, 	

	 Andreas Saßmannshausen (zert.  
	 Pilgerbegleiter)

	 Ort: Kolping-Bildungsstätte,  
	 Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

*DZ/VP, EZ-Zuschlag 30,00 €

Anmeldung: bis 05.04.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung Münster, erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muenster.de, 0251/510 28 530

Mit allen Sinnen auf dem  
Ludgerusweg unterwegs 
Im Sommer zeigt sich die Natur in ihrer gan-
zen Pracht. Die Farben des Lebens breitet sie 
vor uns aus. An diesem Wochenende möchten 
wir auf dem Weg diese Fülle erleben und mitei-
nander teilen. Samstag führt uns der Weg am 
Coesfelder Kreuz vorbei zum Kloster Gerleve 
(16 km). Sonntag ist unser Ziel Billerbeck mit 
dem Dom Sankt Ludgerus, den wir im Rahmen 
einer besonderen Führung erleben. (8 km)

Dieser Weg ist auch für Menschen geeignet, 
die das Pilgern neu für sich entdecken und aus-
probieren möchten.
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Schätze heben!
Erfüllende Tage im Kloster Stiepel

Drei Tage lassen wir uns am Rande von Bochum 
auf die Aura des Klosterlebens ein. Wir leben 
im Klostergästehaus, nehmen an Gebetszei-
ten teil und spüren unseren inneren Schätzen 
nach. Nach außen gewandt durchstreifen wir 
die nähere Umgebung durch Felder, Wiesen 
und Wälder. Unser Augenmerk liegt auf den 
Schätzen der Natur um uns herum und in un-
seren inneren Schatzkiste.

Das Kloster Stiepel lernen wir durch eine Klos-
terführung kennen. Die wunderbare Stiepeler 
Dorfkirche besuchen wir auf dem Pilgerweg. 
Wegstrecke am Samstag: 15 km.

*DZ/VP, EZ-Zuschlag 30,00 €, max.12 Teilnehmer*innen

Anmeldung: bis zum 25.07.2023,  
Ev. Familienbildung Steinfurt-Coesfeld-Borken, dirk.
heckmann@ekvw.de, 01515/9901294

	 Datum: Fr, 16.08. bis So, 18.08.2024 
	 Uhrzeit: 17.00 bis 14.00 Uhr
	 Kosten: 140,00 €*
	 Leitung: Maike Heinsen (zert. Pilger- 

	 begleiterin) und Gisela Köhn (zert.  
	 Pilgerbegleiterin) 

	 Ort: Zisterzienserkloster Bochum-Stiepel, 	
	 Am Varenholt 9, 44797 Bochum

	 Datum: Mo, 19.08. bis Fr, 23.08.2024
	 Uhrzeit: 15.00 bis 14.00 Uhr
	 Kosten: 418,00 € *
	 Leitung: Karin und Dieter Klose  

	 (zert. Pilgerbegleiter)
	 Ort: Ev. Zentrum Kloster Drübeck,  

	 Klostergarten 6, 38871 Ilsenburg/OT  
	 Drübeck

*DZ/HP mit Lunchpaket, EZ-Zuschlag 80,00 €,  
Kurtaxe, ggf. zzgl.Transferkosten

Anmeldung: bis zum 30.6.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung der Lippischen Landeskirche, 
pilgern@lippische-landeskirche.de, 05231/976-742

Engel am Wegesrand
Pilger- und Einkehrtage rund um das Kloster 
Drübeck im Harz 

Fünf Tage lang begeben wir uns auf die Suche 
nach Engeln am Wegesrand und nach soge-
nannten „Alltagsengeln“. Engel zieren nicht nur 
Taufbecken, Kirchenfenster und Ruhebänke in 
den Klöstern und Kirchen entlang des Harzer 
Klosterwanderweges. Sie sind auch unverzicht-
barer Teil des Alltags der dort lebenden Men-
schen.
Auf den ca. 8-10 km langen Wegen setzen wir 
uns mit der historischen, biblischen und per-
sönlichen Bedeutung von Engeln auseinander.

AUG
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BIS HIERHER UND NICHT WEITER!
Grenzen begehen und erfahren im Dreiländer-
eck der Hochrhön.
Während der drei Pilgertage entdecken wir auf 
drei Etappen bis zu 20 km beliebte Tourenziele 
wie den Dreiländergrenzstein, die Wasserkuppe 
und das schwarze Moor. Start und Ziel der Wan-
derung ist Ehrenberg- Seiferts. Wir lassen uns 
durch die Ursprünglichkeit der Grenzregion 
inspirieren, um uns mit eigenen Grenzerfah-
rungen zu beschäftigen. Auf unserem gemein-
samen Weg bieten wir Impulse an, um allein 
und im Austausch dieses Thema zu vertiefen.

Voraussetzung ist körperliche Fitness, Nordic 
Walking Stöcke sind empfehlenswert.

	 Datum: Do, 19.09. bis So, 22.09.2024
	 Uhrzeit: 17.00 bis 14.00 Uhr
	 Kosten: 210,00 €*
	 Leitung: Gisela Köhn (zert. Pilgerbe- 

	 gleiterin), Kathrin Stürznickel (zert. Pilger- 
	 begleiterin)

	 Ort: Hotel Goldener Stern,  
	 Eisenacher Str.48, 36115 Ehrenberg (Rhön)

	 Datum:  Sa, 31.08.2024
	 Uhrzeit: 9.30 bis 16.30 Uhr
	 Kosten: 20,00 €*
	 Leitung: Monika Jerzak (Pilgerbegleiterin)
	 Treffpunkt: Wanderparkplatz „Zum 	

	 Dachsberg“, 45721 Haltern-Flaesheim

*ohne Verpflegung

Anmeldung: Ev. Erwachsenen- und Familienbildung 
Westfalen und Lippe e. V.,  
Annegret.Petersen@ebwwest.de, 0231/5409-15

„Leg mein Gesicht frei – mach mich 
schön …“ (Huub Oosterhuis) 
Tagespilgertour in der Haard
Die Haardt, eine Hügellandschaft im Natur-
park Hohe Mark zeigt uns in ihrer Vielfältigkeit 
ein neues Gesicht: Der Sommer verabschiedet 
sich mit einem bunten Teppich aus blühender 
Heide. Sie lädt uns im Rahmen einer geführten 
Tagespilgertour ein, Abstand vom Alltag zu ge-
winnen und zu uns selbst zu kommen.

Die mittelschwere Strecke ist ca. 14 km lang und 
erfordert festes Schuhwerk und eine entspre-
chende Kondition.

Nähme ich Flügel der Morgenröte...
Pilgern auf Borkum
… und bliebe am äußersten Meer, …
Pilgern auf einer Insel!
Da ist das Meer und die Weite des Himmels. Das 
gleißende Licht und die frische Luft. Auf unseren 
Wanderungen über den Strand, durch die weit-
läufige Dünenlandschaft und die Salzwiesen be-
gleitet uns der 139. Psalm. Was hält mich in die-
sen krisenhaften Zeiten? Woher bekomme ich 
neue Energie? Wie steht es um meine Resilienz?
Im Mittelpunkt dieses Seminars steht Gottes 
wunderbare Schöpfung. In ihr können wir wie-
der bei uns ankommen und neue Kraft für den 
Alltag gewinnen. Durch die wirksame Kombi-
nation aus Wandern und Schweigen können 
wir tief durchatmen und entspannen. Doch 
auch der Austausch in der Gruppe unterstützt 
die Auseinandersetzung mit uns selbst. Und 
wer weiß, vielleicht begegnen wir dabei auch 
Gott…Streckenlängen ca. 20 km

	 Datum: Mo, 09.09. bis Fr, 13.09.2024
	 Uhrzeit: 15.00 bis 12.00 Uhr
	 Kosten: 395,00 €*
	 Leitung: Christian Graf (Diakon, Ausbilder 		

	 von Pilgerbegleiter*innen)
	 Ort: Haus Blinkfüer, Borkum

Anmeldung: Institut für Kirche und Gesellschaft,  
0 23 04 / 755 - 310, christian.graf@kircheundgesellschaft.de

*EZ/VP
Anmeldung: bis zum 5. Juli bei der Ev. Familienbildung 
Steinfurt-Coesfeld-Borken, dirk.heckmann@ekvw.de, 
01515/9901294

*DZ/VP, EZ-Zuschlag 50,00 €

SEP
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  Datum: Do, 03.10. bis So, 06.10.2024
  Uhrzeit: 15.00 bis 12.00 Uhr
  Kosten: 270,00 €*
  Leitung: Christoph Blühm (Systemischer 	

	 Coach, Pilgerbegleiter) und Claudia  
	 Pfannemüller (Mediatorin, Pilgerbegleiterin)

  Treffpunkt: Jugendherberge Waldeck, 	
	 Klippenweg 3, 34513 Waldeck

Anmeldung: bis 26. Juli 2024 bei der Ev. Familienbildung 
Steinfurt-Coesfeld-Borken, dirk.heckmann@ekvw.de, 
01515/9901294

Aufbrechen in ein neues Land
Pilgern auf dem Urwaldsteig am Edersee für 
Menschen auf dem Weg in den Ruhestand
Auf unserem Pilgerweg befassen wir uns mit 
dem Übergang vom Gewohnten ins Neue, ins 
Unerschlossene; wagen den Blick in die Ferne 
und fragen, was es braucht, um das neue „Ru-
hestands“-Land zu betreten. Meditative, biogra-
fische und spirituelle Elemente wechseln sich 
ab und bieten neue Perspektiven für einen ge-
lingenden Übergang. Wir pilgern drei Etappen 
des Urwald-steigs im Nationalpark Kellerwald-
Edersee, der im Herbst bunte Wälder mit ural-
ten, knorrigen Buchen und Eichen, bemoostes 
Wurzelwerk und wunderschöne Ausblicke auf 
den Edersee bietet. Tagesetappen ca. 15 km.

*DZ/VP zuzügl. Fähre und Wanderbus

OKT

Die Inselstadt Ratzeburg
Pilgern und Liedtänze zwischen Kultur und 
Natur für Frauen

„O Mensch lerne tanzen, sonst wissen die  
Engel im Himmel mit dir nichts anzufangen.“ 
(Aurelius Augustinus)

Vier Seen umgeben die Inselstadt Ratzeburg. 
Hier bewegen wir uns auf den Spuren von Ernst 
Barlach und Heinrich, dem Löwen. Auf unseren 
Pilgertouren begleiten uns Impulse biblischer 
Frauen aus dem Alten Testament (Miriam, 
Ruth, Hagar). Was erzählen diese Frauen heu-
te über Kraft, Mut und Aufbruch? Liedtänze zu 
den biblischen Frauentexten werden unsere 
Pilgerthemen vertiefen. Trittsicherheit, Freude 
am Tanzausdruck und eine Grundkondition für 
ca. 15 km Wege werden vorausgesetzt.

  Datum: Mo, 23.09. bis Do, 26.09.2024
  Uhrzeit: 13.00 bis 12.00 Uhr
  Kosten: 250,00 €*
  Leitung: Christel Schwerin (zert. Pilgerbe- 

	 gleiterin), Friederike Costa, Pastorin
  Ort:  Freizeithaus Ratzeburger See, Knudt-	

	 Jungbohn-Clement-Wai 7, 25946 Norddorf

*DZ/HP, zum Teil wird selbst gekocht

Anmeldung: bis zum 31. August bei der Ev. Familienbil-
dung Steinfurt-Coesfeld-Borken,  
dirk.heckmann@ekvw.de, 01515/9901294
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Die Seele geht am liebsten zu Fuß
Pilgern auf dem westfälischen Jakobsweg von 
Coesfeld nach Raesfeld
Pilgern, das ist eine Einladung zum Entschleu-
nigen und Innehalten inmitten des immer 
schneller werdenden Lebens. Wir nehmen uns 
Zeit und den Weg unter die Füße, um Schritt für 
Schritt unserem Tagesziel und uns selbst näher 
zu kommen. Auf unseren gemeinsamen Weg 
bieten wir Impulse an, um allein und im Aus-
tausch diese Erfahrungenzu vertiefen.

Jeder Teilnehmende trägt sein Gepäck selbst. 
Nordic Walking Stöcke sind empfehlenswert. 
Für Rucksackverpflegung für die Pilgertage 
wird gesorgt. Die Etappen sind zwischen 10 – 
17 km lang.

*DZ/HP

Anmeldung:  bis zum 1. Oktober bei der Ev. Familienbil-
dung  Steinfurt-Coesfeld-Borken,  
dirk.heckmann@ekvw.de, 01515- 9901294

  Datum: Fr, 18.10. bis So, 20.10.2024 
  Uhrzeit: 10.00 bis 18.00 Uhr
  Kosten: 210,00*
  Leitung: Angelika Helmrich (zert. Pilger-	

	 begleiterin), Kathrin Stürznickel (zert. 	
	 Pilgerbegleiterin)

  Treffpunkt: Bahnhof Coesfeld

Camino Frances
Auf den Spuren meiner Kraft(w)orte

Der Camino Frances ist der bekannteste und 
meistbegangene Pilgerweg. Seit dem Mittelal-
ter verdichten sich hier Pilgererfahrungen wie in 
einem Brennglas. Dies verleiht diesem Weg Kraft 
und Weite. Auf zentralen Weg-Kraftorten wollen 
wir existenziellen Kraftworten auf die Spur kom-
men. Gedanken der „Ich-bin-Worte“ Jesu aus 
dem Johannesevangelium begleiten uns. Hier 
begegnen wir einem Jesus, der tiefgründig erlebt 
und reflektiert, wer er wirklich ist.

Wir pilgern klassisch mit Rucksack und über-
nachten in Herbergen und einfachen Hotels. 
Tagesetappen ca. 20 km. Strecken: St. Jean 
Pied de Port bis Pamplona, Bustransfer nach 
Rabanal, pilgern bis Santiago. Fordern sie nä-
here Infos an!

  Datum: Sa, 05.10. bis So, 20.10.2024
  Kosten: 1.400 €*
  Leitung: Dorthe Grimberg (zert. Pilger-	

	 begleiterin), Dirk Heckmann (Pfarrer,  
	 Ausbilder von Pilgerbegleiter*innen)

  Treffpunkt: bitte anfragen

*Ü/HP, Bustransfer auf dem Weg

Anmeldung: bis 01.09.2024 bei der Ev. Familienbildung 
Steinfurt-Coesfeld-Borken, dirk.heckmann@ekvw.de, 
01515- 9901294

*EZ/VP, Fähre, Gästebeitrag, Gepäcktransport

  Datum: Do, 17.10. bis Di, 22.10.2024
  Kosten: 580,00 €*
  Leitung: Karin und Dieter Klose  

	 (zert. Pilgerbegleiter)
  Ort: Pax-Gästehaus, Dünenstr. 5,  

	 26571 Juist

Anmeldung: bis 15.07.2024,  
Ev. Erwachsenenbildung der Lippischen Landeskirche, 
pilgern@lippische-landeskirche.de, 05231/976-742

Wie Sand am Meer -  
Pilger- und Einkehrtage
Sechs Tage auf der Nordseeinsel Juist

Aus dem Alltag heraustreten, sich in Lebens- 
und Glaubensfragen neu orientieren und 
die herbstliche Inselnatur mit allen Sinnen 
wahrnehmen. Auf kleinen Pilgertouren, in an-
geleiteten Schweigezeiten und im Austausch 
mit anderen bekommen Sie einen neuen Blick 
auf das eigene Leben und entdecken Ressour-
cen für Ihren Alltag. Wie Sand am Meer: dieser 
Vergleich findet sich an vielen Stellen in der 
Bibel. Sand dient dabei oftmals als Bild für 
Unendlichkeit, Vergänglichkeit und Unzähl-
barkeit. Die Insel Juist mit ihrer vielfältigen 
Dünen- und Meereslandschaft bildet den Rah-
men für die Woche rund um das Thema Sand.
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Himmel, Erde, Luft und Meer
Insel-Pilgern entdecken und gestalten

Sie bewegen sich gerne in der Natur und 
können täglich 3 - 10 km gehen. Dieser Pilger-
workshop richtet sich an alle, die sich mit dem 
Pilgern beschäftigen möchten, um vielleicht 
selber erste Pilgerwege anzubieten. Es werden 
Ihnen Zugänge und wichtige Grundlagen des 
Pilgerns vermittelt. Themen wie: Pilgern – was 
ist das überhaupt? Spiritualität auf Pilgerwe-
gen, Körper- und Achtsamkeitsübungen auf 
dem Weg, Gruppenprozesse u.a. werden the-
matisch eingeführt und in Gruppengesprä-
chen und Übungen vertieft. Ziel ist, dass Sie 
befähigt werden, kleine Pilgerwege, wie eine 
Tageswanderung, anzubieten. 

*EZ inkl. VP, Frühbucherrabatt 5 % bei Anmeldung 
bis zum 01.06.24

Anmeldung:  Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchen-
kreis Iserlohn, is-erwachsenenbildung@kk-ekvw.de,  
02371 795203

  Datum: Sa. 20.10. bis Sa. 26.10.2024
  Uhrzeit: 17.00 bis 12.00 Uhr
  Kosten: 625,00 €*
  Leitung: Sandra Kamutzki (Pfarrerin, 	

	 Trauerbegleiterin), Heidrun Redetzki- 
	 Rodermann (zert. Pilgerbegleiterin) 

  Ort: Jugendherberge, Zum Westen 38, 	
	 26486 Wangerooge

Leuchtende Momente sammeln  
im November. 
Pilgern im Emsland

Im November beginnt die dunkle Jahreszeit, 
die wir oft als bedrückend wahrnehmen. Gera-
de in dieser Zeit begeben wir uns auf den Weg, 
um Momente des Lichts und der Leuchtkraft 
zu sammeln.
Auf zwei Etappen von je 13 bis 16 Kilometern 
pilgern wir auf dem Hümmlinger Pilgerweg 
durch eine abwechslungsreiche, sanft ge-
schwungene Landschaft, geprägt von Mooren, 
Heide und kleinen Wäldern. Auf dem Weg be-
gleiten uns spirituelle Impulse. An der Schwelle 
zur dunklen Jahreszeit wollen wir miteinander 
über leuchtende Momente in unserem Leben 
ins Geh-spräch kommen.

*Ü/VP, EZ-Zuschlag 30,00 €, Taxitransfers zu den 
Startorten

Anmeldung:  bis 07.10.2024, Ev. Erwachsenenbildung 
Münster, rainer.michaelis@ekvw.de, 0251/510 28 530

  Datum: Fr, 08.11. bis So, 10.11.2024
  Kosten: 160,00 €*
  Leitung: Susanne Kothe, Dorothee 	

	 Schmidt (zert. Pilgerbegleiter) 
  Ort: Hotel Clemenswerther Hof, Clemens-	

	 August-Straße 33, 49751 Sögel

NOV
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FORT- UND WEITERBILDUNGFORT- UND WEITERBILDUNG
Mache Dich auf! 
Ausbildung zur Pilgerbegleitung in kirchlichen 
und sozialen Arbeitsfeldern für Ehren- und 
Hauptamtliche

Sie bewegen sich gern in der Natur, sind gern 
allein oder mit anderen unterwegs? Sie suchen 
spirituelle Erfahrungen auch jenseits vertrauter 
Orte? Sie suchen neue Wege für die Arbeit mit 
Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen?

Der anhaltende Pilgerboom zeigt, dass sich 
spirituelle Zugänge verändert haben: Körper-
wahrnehmung, Achtsamkeitsübungen und 
Naturerfahrungen gehören inzwischen selbst-
verständlich dazu. Spiritualität verankert sich 
im Alltag der Menschen.

Die Ausbildung zur Pilgerbegleitung in vier 
Modulen befähigt Sie, selbst Pilgergruppen zu 
leiten. Dazu lernen Sie den Pilgeralltag kennen 
und entwickeln Ihrem Kompetenz- und Tätig-
keitsprofil entsprechend eigene Angebote. Vo-
raussetzungen sind körperliche Fitness, Freude 
am Umgang mit Menschen, Bereitschaft zur 
Arbeit mit Gruppen.

Modul I 
Von HERZEN Dir nachwandeln
Datum: 13. bis 15.09.2024
Ort: Koptisches Kloster Brenkhausen, Höxter
Inhalte: Spiritualität und religiöse Sozialisa-
tion, Pilgern als Lebensreise aus biblischer 
Sicht und in den Weltreligionen.

Modul II
Dein Wort ist meines FUSSES Leuchte
Datum: 15. bis 17.11.2024
Ort: Franziskanerkloster Wiedenbrück,  
Rheda-Wiedenbrück
Inhalte: Elemente eines Pilgerweges,  
unterwegs als Gruppe (TZI-Modell), Wege-
kompetenz, Methoden auf dem Weg

Modul III 
Dein guter GEIST führt mich auf ebener Bahn
Datum: 14. bis 16.03.2025
Ort: Benediktinerabtei Gerleve, Billerbeck
Inhalte: Dimensionen des Pilgerns (psycho-
sozial, religionspädagogisch, diakonisch-
politisch, spirituell), Gestaltung geistlicher 
Impulse

Modul IV 
So wird auch dort Deine HAND mich 
führen
Datum: 27. bis 29.06.2025
Ort: Kloster Vinnenberg, Warendorf
Inhalte: „Hinschauen.Helfen.Handeln - eine 
Präventionsschulung“
Konzeptentwicklung für Zielgruppen der eige-
nen Praxis, Rechts- und Versicherungsfragen, 
Kompetenzprofil, Konflikte auf dem Weg.
Abschluss: Segnungsgottesdienst mit 
Zertifikatsübergabe und anschließendem 
Empfang

jeweils freitags, 17:00 Uhr bis sonntags, 
14:00 Uhr (Modul IV 11.00 – 16.00 Uhr)

Leitung: 	 Dr. Heike Plaß (Ausbilderin 	
	 von Pilgerbegleiter*innen), 	
	 Dirk Heckmann (Pfarrer,  
	 Ausbilder von Pilgerbe- 
	 gleiter*innen)
Kosten: 	 900,00 € Kursgebühr, Über-	
	 nachtung und Verpflegung
	 630,00 € (erm.)
	 Ehrenamtlich Arbeitende 	
	 können in ihrem Arbeitsfeld 	
	 oder in ihrer Gemeinde einen 	
	 Zuschuss beantragen.
Anmeldung:	Ev. Erwachsenenbildung 	
	 Münster,  
	 erwachsenenbildung@ 
	 ev-kirchenkreis-muenster.de; 	
	 0251/510 28 530
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Lebenswege – Glaubenswege:  
Biografiearbeit auf dem Weg.
Eine Fortbildung für Pilgerbegleiter:innen

Wer sich einer begleiteten Pilgertour an-
schließt, tut dies oft aus sehr persönlichen 
Gründen. Für Pilgerbegleiter:innen kann es 
zu einer Herausforderung werden, diesen 
persönlichen Wünschen und Ansprüchen zu 
begegnen.

Wie kann Biografiearbeit auf dem Weg ge-
lingen? Wie gestalte ich einen Pilgerweg, 
der sich thematisch mit Lebensübergängen 
und Lebensumbrüchen befasst?

Wir nähern uns diesem Thema anhand eige-
ner biografischer Lebenserfahrungen. Wir 
lernen neue Methoden kennen, mit denen 
biografische Erfahrungen auf dem Weg the-
matisiert werden können. Auf dieser Basis 
entwickeln wir eigene Konzepte auf Pilger-
wegen.

*Ü/VP, Mitglieder des Pilgernetzwerks Münsterland 
erhalten 50 % Rabatt

Datum:	 Mo, 04.03 bis Do, 07.03.2024
Uhrzeit:	 Anreise bis 14.00 Uhr.  
	 Ende am 07.03. um 15.00 Uhr.
Kosten: 	 350,00 € *
Leitung:	 Dirk Heckmann (Pfarrer, 	
	 Ausbilder von Pilgerbe- 
	 gleiter*innen) und  
	 Dr. Heike Plaß (Ausbilderin 	
	 von Pilgerbegleiter*innen)
Ort: 	 Bergkloster Bestwig,  
	 Zum Bergkloster,  
	 59909 Bestwig	  
Anmeldung:	 bis 01.02.2024,  
	 Ev. Erwachsenenbildung 	
	 Münster,  
	 erwachsenenbildung@ 
	 ev-kirchenkreis-muenster.de; 	
	 0251/510 28 530

StadtpilgerTouren leiten.
Qualifizierung für Haupt- und Ehrenamtliche

StadtPilgerTouren ist ein neues Format im Ev. 
Kirchenkreis Dortmund. Wie kann man Städte 
zu Pilgerorten machen? Gemeinsam erkunden 
wir in theoretischen und in praktischen Arbeits-
einheiten die Innenstadt von Dortmund als 
Fallbeispiel, das sich auch auf andere Städte 
übertragen lässt. An fünf Tagen beschäftigen 
wir uns mit Dortmund als Pilgerstadt im histo-
rischen und modernen Kontext, mit kunsthisto-
rischen Perspektiven und mit einführenden As-
pekten von pädagogischen Kirchenführungen. 
Die Weiterbildung setzt die regelmäßige Teil-
nahme, aktive Mitarbeit und eigene Literaturre-
cherchen voraus. Ziel ist die Ausarbeitung und 
Durchführung einer eigenen StadtPilgerTour. 
Die Weiterbildung findet kompakt von jeweils 9 
bis 16 Uhr statt. Die eigenen StadtPilgerTouren 
sind für den 28.09.2024 geplant.

Bitte fordern Sie den Sonderflyer an.

Datum:	 Mo, 26.08. bis Fr, 30.08.2024 	
	 und 28.09.2024
Uhrzeit:	 jeweils 09.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 	 120,00 €
Leitung:	 Dorthe Grimberg (zert. 	
	 Pilgerbegleiterin),  
	 Dr. Johanna Beate Lohff 	
	 (Projektleiterin StadtPilger-	
	 Touren)
Ort: 	 Ev. Stadtkirche St. Petri, 	
	 Stadtkirchenbüro, Petri- 
	 kirchhof 7, 44137 Dortmund	 
Anmeldung:	 Ev. Bildungswerk Dortmund, 	
	 StadtPilgerTouren,  
	 Dr. Johanna Beate Lohff, 	
	 0231 22962456,  
	 bildungswerk@ekkdo.de
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Mitglieder des Pilgernetzwerkes der Ev. Erwachsenen- und  
Familienbildung Westfalen und Lippe e. v.
Bitte fordern Sie weitere Informationen zu den Veranstaltungen und Anmeldung direkt bei den 
Mitgliedern an. Die jeweiligen Ansprechpartner finden Sie direkt bei den Angeboten.

Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchen-
kreisverband Ostwestfalen – Lübbecke
Geistwall 32 
32312 Lübbecke

Institut für Kirche und Gesellschaft der  
Evangelischen Kirche von Westfalen
Iserlohner Str. 25 
58239 Schwerte

Ev. Erwachsenenbildung in der Lippischen 
Landeskirche
Leopoldstraße 27
32756 Detmold

Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchen-
kreisverband Ostwestfalen - Minden
Rosentalstraße 6
32423 Minden

Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis 
Iserlohn
Piepenstockstr. 21
58636 Iserlohn

Fotorechte
Titel: Adobe Stock, Vorwort: Pixabay, Februar und März: Anke Sundermeier, April: Antje Rösener, Adobe Stock, Mai: Christian Graf,   
Juni: Adobe Stock, Christoph Blüm, Juli: Antje Rösener, August: Bursfelde, Antje Rösener, September: Antje Rösener,  
Oktober: Fotolia, Antje Rösener, November: Adobe Stock, Fort- und Weiterbildung: Antje Rösener

Geschäfts- und Studienstelle der  
Ev. Erwachsenen- und Familienbildung 
Westfalen und Lippe e. V.
Olpe 35
44135 Dortmund

Ev. Bildungswerk im Ev. Kirchenkreis  
Dortmund
Schwanenwall 34
44135 Dortmund

Ev. Familienbildung im Ev. Kirchenkreis 
Steinfurt-Coesfeld-Borken
Bohlenstiege 34
48565 Steinfurt

Ev. Erwachsenenbildung im Ev. Kirchenkreis 
Münster
An der Apostelkirche 1 – 3
48143 Münster
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Ev. Erwachsenen- und Familienbildung 
Westfalen und Lippe e. V. 

  Haus Landeskirchlicher Dienste 
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